H.mBESﬁK HOS BARBERAREN

Gl6m engangshyvlar, intorkat raklodder i handfatet
och slda rakblad. Hos Hakan Strom pa Sodermalm
| Stockholm ar rakning ritual och rening.

Barber & Books bjuder pa varma handdukar, lena

oljor och en slatrakad kind.
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1 en rBRE detta kontorslokal i gatuplanet pa
Ostgotagatan i Stockholm har ikta makarna
Catanina och Hakan Strém slagit sina psar
ihop iiven under arbetstid,

Hon: manusférfattare och Gversittare;
han: hudvardskunnig barberare,

Resultatet har blivit Barber & Books, en
raksalong med plats for savil Catarinas bécker
och skrivarlya som fir Hikans exklusiva rak-
prylar och utvalda hudvirdsprodukter.

~ V1 har inspirerats av ett besak vi gjorde
pa en salong i Harlem, Mew York, som hade
alle det vi sjilva ville erbjuda, berittar Cata-
rina Strém som stir for bokurvalet i Barber
& Books hyllor: lickra bocker med hirda pir-
mar, i stort format och med minga bilder.

Under viren stilldes lokalen firdig, med
barnvaktsbekymmer och midnga sena kvillar.
Hyllor har snickrats och malats, viiggar tagits
bort, fnsdrstolar modell 30-tal har baxats pa
plats.

Och dven om en hel del detaljer fortfa-
rande dterstir - espressomaskin och cigarram
till exempel — sa har bokningarna inda sedan
salongen dppnades strax efter sommaren rass-
lat in i en strid strém.

- Och di har vi indi inte spenderat en
krona pa reklam, konstaterar Catarina lite
konfunderat.
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Kanske beror den stora tillstrémningen av
kunder pa att minga min som i likhet med
mig sjilv har upplevt raksalongens vilsignelse
i linder utanfr Svenige har saknat nigonstans
att fa kinden rakad pd hemmaplan,

Till tonerna av Norah Jones och Tom
Waits vilkomnas nu kunderna till Barber &
Books.

Hir finns rader med exklusiva krimer, oljor
och tvilar att botanisera bland, dyra rakhyvlar
och dito borstar med prima grivlingshir star
pa parad, tvalkoppar och striglar vintar pa nya
dgare,

Och i en avgrinsad del av lokalen vintar
Hikan, med uppvispat raklédder och vassa
knivar.

- Killar vill ha samma omvirdnad som de-
ras tjejer unnar sig men det ska géras i en miljo
dirde kiinner sig hemma, siger han och sveper

ett skyddande skynke dver mig.

Med forsiktiga fingrar rengér han forst
mitt ansikte med olja. Direfter ir det dags for
rakldddret. Som faljs av en varm handduk
runt huvudet 53 att bara nastippen syns. Mina
dgonlock blir tunga och jag sjunker allt Eingre
ner i stolen.

Mar handduken svalnat applicerar han
mera lodder, f&ljt av innu en varm handduk.
Sedan dr det dags ate forsiktigt ge sig pi min
tredagarsstubb som nu blivit pitaglige med-
gorligr.

- Jag har haft en dansk liromaistare som
lirt mig rakningens alla hemligheter, berittar
Hikan och avligsnar ndgra envisa harstrin
under min haka,

Efter innu en varm handduk gors slutfin-
nishen av mina nu mycket slita kinder. Hikan
avslutar med att badda med en kall handduk
och sedan gnida in mitt rosiga ansikte med en
svalkande olja.

Nista gang ska jag unna mig en massage av
hirbotten och nacke. Kanske dven Klippning.

= Vi vill att vira kunder uppticker att rak-
ningen kan vara sa mycket mer in att avligsna
skiigget, siger Hakan, Det ir lika mycket en
ritual med plats fér vila och eftertanke som
daglig rutin i badrummet, 2%

FAKTA/RAKNINGENS FEM STEG ENLIGT HAKAN STROM

1) Bérja alltid med att tvitta ansikiet.

2) Gnid sedan in kinder och haka med en rakolja 53 att skigget svdller och mjuknar,
3) Twala in och tick girma skummet med en varm handduk. Den varms med fordel |

mikran.

4) Raka bort skagget. Det viktigaste &r an hyveln eller kniven 8r vass. Arbeta alltid med-

hdrs.

5} Efterat anvands ofja eller balm. Forr anvandes sprit tor att desinficera huden.






